LA FONTANELA ANTERIOR
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PALABRAS CLAVES: Fontanela anterior - Cierre

RESUMEN

Revisién de los conceptos en relacién a las ca-
racteristicas de normalidad y alteraciones pato-
légicas de la fontanela anterior y la asociacion
de un cierre temprano o tardio de la misma con
diferentes condiciones anormales.

SUMMARY:

Review of concepts related to the characteristics of
normality and pathologic alterations of the anterior
fontanel and the association-with its early and tardy
close with different abnormal conditions.
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INTRODUCCION

La fontanela anterior hace parte del grupo de
fontanelas que esta presente al nacimiento, algunas
constantes y otras accesorias. Tal como lo mues-
tran los gréficos 1 y 2, son: Glabelar, metopica,
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anterior, anterior lateral, parietal (sagital), posterior,
posterior lateral y la cerebelosa.
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Fontanela
Posterior

Fontanela Anterior
Fontanela
Antero-Lateral

Fontanela
Postero-Lateral

Fontanela Anterior

Revista CES Medicina: Vol. 6 - No. 2 - 1992 185



El svaman ds |ae fantanalas da infarmasisn da paai_
bies anteraciones en la presion intracraneana v pus

diera ulilizarse some un Indise del desarrelle y
ssifiaasibn dal arbnss, 8l sual pusdes estar alterade

en una variedad de deedrdenee que afectan la
mortogenesis.

La fontanela accesoria mas comun es la parietal
{sasilal}, que conocida también como la lercera

fontanola, octa proconta on ol 8.3 par cionts da lag
nines y 1al véz mas en los atectados por el sindrome

de Down. La “mel&Pica' represenla el brazo |ar30
de |a “anterior”, que en procoeo do ciorre co copara
de la fonianela anterior. Aunque pudiese tratarse de
hallazges aislades, usualmente a la fontanelg
motapica co le acscia asn |a diaasatasia aranaafasial,
disosltosis cleidocraneal, con la espina bifida oculta y
¢l miglemeningesele, Asimisme, ¢l sindreme de
rubssla sangénita, al sindrams ds Dswn, labis
leporino con o sin paladar hendido y suturas amplias

gelan fresuentemenie relacvienadas son la pressneia
4da la fantanala malépiea abisra.

La fontanela matopica ee facil da palpar y eu procan-

via al gnaminar un recien nacide pudiera sventual
manta tanar impartanaia aliniaa.

Gon el tiempo |as fontanelas y suluras S@ van has=
ciendo ca&a vez més BS‘!‘BG"I&.S r de|gadaa d0b=d0 a
12 incorporacion do hueeo a oectoe romanontoe do
membranas 1elales y sranege cartilaginese, Existe
alguna vAriaaidn an la valaaidad ds sals procéess on
los diferentes individuos y en los dos |ados del mis=
mo créneo. La fontanela anterior uauq|m9nt9 1=
reduce al tamano de I1a punta de un dedo antre lse 12

y Ies 10 meses, En la Tabla 1 56 musstra 6l Gisrme
ds |ae fantanalas y las suturas.

TABLA 1
EDAD DE CIERRE DE LAS SUTURAS V FONTANELAS

SIERRE EBDAD

1 afio = 4 meses
Nacimiento = 2 meses
Tercer mes

Durante el segundo ano
Tercer afio (10% nunca)
6-12 meses

30 afios

Fontanela Anterior

Fontanela Posterior

Fontanela Anterolateral
Fontanela Posterolateral

Sutura Metépica

Clerre clinico de las suturas
Clerre anatémico de las suturas

FONTANELA ANTERIOR

Existen varias maneras de medir la fontanela ante-
rior. Una forma sencilla de hacerlo es a través del

didmatra abliaus, aama |a musatra al grﬁﬁeo 9, yua
@8 |a propuesta por Flsaser ya que log bordes de la

fentangla y de 198 hueses parigtales sen mas laciles
de definir usande los pu|Pejos de los dedos.

GRAFICO 3.

Tamafo de la fonlanela desde el nacimlento a
Ioe 24 mesgee do psdad (G. Due y H.H. Large.
FPed. vol 76 no § noy 1366)
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ulras formas de medir el tamano de las fontanelas,

IQS c.lue ul:“zan POI’ eiempfo BI érea cle sSu erﬂcie, se

hacen muy engorrosas y-alﬂnﬂfﬂﬂﬂg para los 8xas
menes de rutina.

Bl grariee ¥ musstra 195 cenliles del lamane de la
fantanala antariar dazds &l Wsrmins hasta las D4

meses de edad. Gomo lo muesira la figura, la

fontanela esld siendo medida en su didmetro obli-
cuo. El grdafico 4 muoetra |a odad a 1a eual es ciorra
la fentangla anterior,

GRAFICO ¢
Edad da pisrrs da |n fantanala Antsriar.
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Una variedad de condiciones puede resultar en un
cierre tardio de la fontanela anterior, a saber:
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Hipartaneion Intracraneana

Desérdenes esquélé!icoa

Acondroplasia

Osteogenesis Imperiecla

anumqmo per deficiencia yle resistencia a
la vitamina D

Disoslosis cleidocraneal

Sindreme de Apert
Hipo{oalalasia

Ficnodicostosis

gindrome de Kenny
Disoslosis de Clansses

Ped=B

~I@MmO

Anormalidades cromosomicas

A. Blndreme de Down
B. Sindromo de Trieomia 13
G. Sindrome de Trisomia 16

Dasérdanae andaarinas
A. HIPOHFD:J: SmMo

Drogas y Texinas

A_ Sindrome de fenitoinas fetales

B Mallormaciones inducidas por aminopléfiﬂaﬂ
C Intoxicacion por aluminio

Bindromes dimoﬂagonélieos

A Russell silyer
Rubinatain-Taybi

B
G Hallermann-Streift (Sindreme eGulemandi-
D

bulofacial)

Zellwagwer (sindrome cerebrohepatorrenal).

Vil

Robinow. (sindrems de cara felal)

cuus |axa.
Pragoria
Asociacion de vater

Aase
Melnick-Needles

Canradi-Hunarmann
Otopalatodigital
Saethre-ghetzen

SrR="IOMN

Otrag causas

Megalencefalia primaria
Desnutricion

Cifilia aangéniia
Rubeola congenita

ocowr®

Las condiciones asociadas al cierre {émpraﬁa da la
fantanala antariar can monoec numeroeae. Si ya no

se

logra palpar a los 4-5 meses de edad, 56 debe

indigar la causa y las sfguienias enlidades debén
tanaraa an ausnta para ol diagnactico difarancial:

Mmoo =

En I1a higtoria clinica se deben describir 1as posi-
bles enfermedades sulrdas en el Perfodn pre y
pastnatal que puadan haber ocagionado un dano

gelebral gen la sensiguients despeklagién neuronal
y misrsasfalia.

Cranigsinestosis

Lausas daszsnasaidas
Hipertiroidismo

Hlpofosfadasia
Raquitiemo
Hipsrparatireidisme
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