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RESUMEN

La infeeeidn por ol virue ViM oe uno de log gran-
des problemas de salud de nuestro tiempo que
gada dia afecta a mas personas sin que haya selu-

slén para ofrecer, La Pr‘ﬂﬁlpai arma con que se
ausnta a8 |a sdueaeisn, par |a yus dabamae eans-

cer los conceptos previos de la poblacion y asi
erientar la snashanza,

Puosto que quienes componen |0& grupos de riess
go en su mayoria son adolescentes; esl6 estudio

RV Prepueye IY'I"ﬂPFl’ la Informacién ¥ el compor-
tamiants da sllas asaraa da |1a anfarmadad.

Se realizo un estudio observacional descriptivo

&n una musstra de 1238 estudiantes de quinte y
sexto de bachillerato de la cludad de Medellin, en

sl parisds Saptiambre 1990-Noviembro 1991.

$u ensentrd que la peklasien estudiada tiene pe-
bres conscimisntss gansrales ds la anfarmadad, y

aunque go conocen log factoreg de riesgo y la
prevencion, éstos no Son puestos en practica.

Il-y alta incidencia dé ¢¢mp¢&amianlu da riuga
on lag practicag sexuales y baja en homoses
xualiame.
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La poblacién despa mayesr informagisn; 8s sugis-
ro roalizar programae do educacion en log cole-
gios acerca de la actividad sexual y de la impor-

tancia de prevenir ¢l SIDA para detenser la spide-
IT‘I‘F.

SUMMARY

Today, HIV infection i€ 2 major healt problem that has no

Gure. untl new, the main strategy fer preveniing ite
sPread is educalion. In order lo eslablish adacuale

eduecational campaigne, the population’'e concepts about
this disease shouid be studies.

This study was designed for expanding thé knewledge

abeut the tepls In adeleseents, sonsidering that this age
group is at high riak af aaquiring tha infaatian.

Between Ceplambar 1000 - Navambar 1001, a
descriptive observational study was conducted with

1298 high seheel sivdents frem Medslline The studisd
group has a low lavel of khowlédgé abaul tha dizaszs

and, esvanthough thay know the rigk factors involved and
the means for preventing Infection, they don't practice
them,

Ti‘o :r‘lC:dﬂnc@ Or I".: I'I I‘{Bk QGXI.IEI ECHV;'.:OQ was h;ah al"ld
hamacayvuality wae eearce. The etudied group wante
more information Goncerming e discase.

YV& suggest that scheols should 1Gach hew 1@ prevent

the disease and about safe sexual condusts s the

epidemic epread of IV infection can be controled

KEY WORRS: AIRS - ADOLESUENTS - KNOWLERGE
- BEHAVIOR
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INTRODUCCION

La infeceisn par al virue da lae linfsaitse T humanae
(HTLV IIl). o Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida,
conslituye junto con el Gancer uno de Ios grandes

flagsles de nusstra sra, debide a qus actualments su
tratamients permanece incierto y cada vez cobra mas

vietimae. (1).

La vardadara magnitud dal preblema ne radica en la
cantidad de individuog que actualmente presentan gin-
lomas de la enfermedad, representando una gran carga

secivevenemica para tedas aqusilas sntidadss sslata-
las qua tisnan a su 2args la salud da la eamunidad, sins

que &n |a gran mayoria de portadoreg agintomaticoe y
105 grupos de alto riesgo (Hemofilicos, drogadiclos y

adolescentes) los cuales con las practicas senvales de
Nueetrs tiampa repracantan un paligrs latenta qua dia a

dia le va ganando |a batalla a |a ciencia. (2).

Loe ecfuerzoe realizadoe por Ioe gobiernog, prescupa-
dos ante la amenaza Inminente de este problema de

salvbridad que nes aqusia desds haes tan verte tismpe,
van dirigidas da llans a la inuu!igaei&n dal agante

eliologico, su comportamiento epidemiologico y su trata-

miente, @ la prevensien kasades en los dates ebtsnides
da aatudias spidamiolégieas, a la publizidad que ha

EXpuesto al publico todas aquellas formas de transmis

sion de la enfermedad, medidas de sentrel y demés
eonclucionee de Iae astudiss realizadas. A pasar da

€510, la enfermedad actualmente continia en un Crecis

En Pe{ses come Lolombia, casi todes aquellos dalos al
aleance de nuectra gente ce darivan de ectudiae realiza-
dos en el exterior. (4) Es por ello que Creemos que para
afrentar un preblema de tal magnitud es nesesarie tener
UR sanszimiants da las datae apidamislagiaas prapiss

de nuestro pais.

Teniendo en cuenta Ios recurene econdmicoe de log

cuales dispene la salud en nuestre Dﬂia G5 obyie pensar
gua la manera mas eficaz de controlar esta enfermedad

no eg enfocando dichoe recureog hacia |a buequeda de
un tratamiento que representaria gran perdida de tiem-

dinero para nuestra economia del tercer mundo,
gino fomentando 12 invettigacion epidemiologica y entre

Glia la ODWI'YGGIOH del GQI'I’]DOI'lﬂmlGnlD dé nuestros
aruPoa de neaﬁa, qua és la mejor arma con la que

contamos para combatir 1a diseminacion del SIDA. (3)

Debido a que |a mayoria de personas que constituyen

eotos grupes de alte rieege (promissues, dregadicies)
ean adsalazaantee, aeta astudia ha sida anfaaads para

averiguar el comportamiento y conocimiento que ellos
lienen acerca de la enfermedad Y Iﬂ ’Q‘HTI? d? prvYQI'lil‘ia
y el medio por al cual elloe han obtanids aeta infarma-

aan .

METODOLOGIA

€a realiza un ectudio da tips sbearvaeianal deeeriptive,
&N |2 ciudad de Medellin, entre Septiembre de 1990 y
Noviembre de 1991.

So toma esmo univeres a [se eetudiantee da quinta y
sexto de bachillerato de todog o€ colegioe de Ia ciudad
que en total suman 33 390 alumnos; de ellos se 1omo

una muestra de 1.298 peraenas en 90 Golegios, Gen una
confiabilidad de 88.5% y un margen de error de 8,25%,

€a tuviaran an auanta Ias siguiantas aritarias da axalu-
eion:

19 Colegioe an Ioe cualee tada el baehillerats ectudia
€N la jornada de |a tarde.

2* Colegios nocturnos

39 Colagise on lae que al 50% da |a pablasién ara
mayor de 19 anos.

Con ecto ge pratendio asegurar que [a mayoria de 12
poblacion estuviera en edad de la adolescencia.

Para distribucion de la muestra se procedio asi’ Se

temaren 718 pErEYNas (ﬁg?ﬁ) de eolegios viiviales y 929
{49%, dé inslitucisnes anadas

Par aaua, |a muaatra quada disariminasa asi!

risial Privade:
Hembrés 817 (4970) Hembrés £99 (4670)
Mujeres 401 (66%) Mujeres 261 (54%0)

El Pmp&a;io de esle estudis fue identificar los conoei-
mientae gua tiena |1a pﬁmgﬁlﬁﬂ dacerita (adslaecantas Y
aquellos que inician su vida sexual) acerca del SIDA,

PUES GlIos 50N uN grupo de resgo de adquirir la enferme-
dad y ademas saber cdémo se compertan segﬁln sus

aanaaimiantaa. Can asta fin 28 raaslasta |a infarmagian
por medio de un formulario que consta de 53 preguntas,
de las cuales 20 o6 refisren a conocimientos de los

estudiantes acerca del SIDA, y 28 a sompertamientes v
apinianas da las mismas.

La raalizacidn da las ancusstas sa llavd a cabs an forma
parsonal bajo 1a eupervieion del invectigador. Se entre-

gaba un sebre sellado y luego de respander la encucsia,
el estudiante depaai{aba dicho sobre en un buz&nl pro-

cedimiento que le acaguraha al ansnimata y agimiema
proporcionaba mayor confiabilidad a la encuesta.

La informacion recoleclada s€ proceso en un computa-
dor MBI AT 88 288 con Proc.osador, y 3¢ analizd y se

alabararan |ae grafiaas asn ayuda dal paguats "Harard
Graphics”.
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RESULTADOS

De lae 1.238 paresnae qua esnfarmaban iniziaimanta |a
muestra, se encuestaron 1.207; 1as 36 restantes pertes
NneGen a cuatro entidades sducativas que se negaron a

prestar solaberasion para ¢l sstudie, las persvnas qus
A8 habian samanzads su vida sexual, ne respsndiersn

lag preguntasg relacionadae con esta.

La pablazcisn anausstada aszila antrs lss 13 y 05 adas,
con el B5% entre 13 v 18 anos. Del total de Ios
encuestados el 94.57% son mujeres y el 45.42% son

hembres, ademas 714 (89,91%) pertenseen a institvsie-
nes oficiales y 488 {40.51%) perlenecen a cohgioa

prvadae.

En suante a los conseimientos gensrales acerea del
SIDA, ea ancontrd que edlo 180 individuoe (12.47%)
tenian buenos conocimientos, l0s cuales en su mayoria
estaban sntre 16 y 10 afnes; 746 pessian insuficientss
conocimientos (82.2204) y 303 (25.2%) tenian malos
asnacimiantae antre Iae aualae ea anasatrd un alts par-
centaje de personas mayorec de 18 anos y con vida
sexual muy activa.

De aquellos Gon buenos GoNocimientos se encontro que
85 hombres (17.48%) y 48 mujeres (7.5%) perlvnwian
a eete grups, adamae 72 setudiantae da inetitusisnas
privadas (14 6%) y 77 estudiant®s de colegios oficiales

(16,18%) tenian buenes senesimientes, (Ver graficas 1-
2).

GRAFICO 1

CONSCIMIENTOS CENERALES ACERCA
DEL SIDA SECUN SEXO

GONOGIMIENTOS Y GOMPORTAMIENTOS AGERe
CA DEL SIDA, MEDELLIN 1960-1891
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GRAFICO 2

CONOCIMIENTOS GENERALES ACERGA
REL SIBA SEGUN TIPQ RE INSTITUGION

CONOCIMIENTOS Y COMPORTAMIENTOS ACER-
CA DEL SIDA, MEDELLIN 1900-1901
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V un dats que llama la atencidn: es que sdle eines
parsanae (0.410.) eaban qua aviste al partadar
asintomatico del SIDA.

Da Iae panscimiontae da |ae fastaree da ﬂﬂ&gﬂ. aa
encontro que 880 personas (81.53%) tienen inadecuas
dos wenNeEpies de clles (“mnﬂﬁ de rlﬂﬂm ferma de
conhgic‘s, ele) También B04 de 713 sstudiantes de
colegioe publicoe (B4.71%) no conocan o factores de
resgo, misntras que 376 de 407, de entlidadcs privadas
(77.2%), tampese los soneeen bien, S¢ evidensié que
énltrs aguelles gue habian iniciads su vida séxual y eon
inadecuadoe econocimientoe de factoree de rieeqo,
Z20.97% mantienen relaciones con mas de una pareja
SGAual, @ su vez, aqusllos Gon adecuados canacimisn-
tos ¢l 23,38% tienen relaciones con des ¢ més perse-
Aas.  Adamas 0000, da agusllss qus ssnsssh lss
factoree de HBEDO Drﬂmiﬂﬂn relacionee homoeaxualee,
£4.16% han lenido o lienen relaciones con personas
premiseuas, 70.9% persenas praclican sexe oral y
18.88% realizan coite anal; mientras que aquelles que
A8 2anaaaR |ae faataras da riaaga 31 4a 0LE {924%}
practican relaciones homoeaxualee, 95 de 420 (22 61%)
lIENEN relaciones con promiscuos, 336 de 455 (73.6%)

prastican sexe oral y 79 de 420 (17.88%) realizan seite
anal. (Ver graficas 3, 4)

gQ enconlrc': clue 5” Personas {45%) de Iﬂ Poblﬂdéﬂ
tania adasuadas asnazimiantas asarea da 1a pravanaian
del SIDA. Fl 45.07% de los estudiantes de entidades

publiGas demestraren 6sles Genecimientos, mientras en
IBS enl;daclas Pr;vadaa 'UH c!e' g{ .gg%.

Revisla 8E8 Medicina: Vol. 7 - No, 1 - 1693 89



GRAFIGO 3

CONOCIMIENTOZ DE LOZ FACTORES
DE RIESCO DEL SIDA SEQUN TIPO

DE INETITUCION
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GRAFICO @

PAREJA SEXUAL SEGUN LOS CONOCIMIENTOS
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DE RIESGO DEL SiDA
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De aguelles con buenos canecimientas ¥ que lenian
ademas vida sexual acliva 138 de 208 (46 90} relata-

han cambioe de comportamientn eexual influenciadoe

por 6l S10A, buscando prolegeras del contagio, micntas
qua en &l gru de los que :annmbun la vaﬁﬁni-in 109
fie ZB4 (36 2R%) habian tomado ega actitud de cambio

Asimisme &6 SYidenciu que enre aquelius que sabian
sbma prevenir ol CIDA 04 de D00 (24 4904) nunca ubil-

TAN Dresarvalivo en sus relaciones sexuaies, eld7 15%

algunas yeves v sviv ol 81,4% Iv villiea siempre, misn-
traz an al grups Ade lne Aua na Aanaran |8 adasuada

nrevencion, 180 (36.7%) nunca 10 usan, & 38.17%
algunas veves v ¢l 776 v willlza sismpre. En la pelilasien
se demosted que 7820 mardenian interds en adquirr

pracarvativas, miantrae al 22 B0, danataban reshass
hacla elios

Dirﬁd&j.f-eim&nh sa establecid que entre las aatudian-
tee que eonnnian ia pravancian del 104, al 768 AB%
ESCOQIA SU pArEjA sexUal con &l menor resgo posibe (no
promiscua. no bisexual. no abusador de drogas

intraveneeas) v que ¢l 92, 18% de <livs pedian aguje
dasszhabls suands 88 las ingastaba, misntras antra

anuelice que egtaban bien anterados de aLa pravancion
el 07 13% escogia su pareja sexual sin resgo v el

92.05% wmaba prevaveiones al ser Inyeclades, (Ver
aréﬁ&n E}_

GRAFIGO 3

CONDCIMIENTOS ACERCA DE
LA PREVENCION DEL SIDA SECUN TIPO
DE INSTITUCION

CONOCIMIENTOS ¥ COMPORTAMIENTOS ACER-
CA DEL SIDA, MEDELLIN 1900-1994
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La fresvenvia de avlividad sunval en seta publavivn deja
ver qué any personas {55.49%_} na habian tenide adn

relacionee eaxuales: antre ioe 17 v log 19 anoe ee
DIESENIO Ia Mmayor Mecuencia de actividad sexual, lievarns

de esla wn suree assendenie enire lve 14 v lve 18 afive
28R UA aumanta signifisativa a lae 17 afas y luags

PrESenando un OeSCenso despues de los 18 anos.

Whaervande Gada sdad sEparadamenis, 56 PUsds declr
que a los 18, 18 ¥ 28 afics ]'m}r mayor frecuencla de

actividad eaxual.

Entra |a2 Rambraa al 13 BE0L maRARIAA PalBAIARAR
sExLaies frecueEntEmante, &l 36 36% nunca nabian 1@nis

dv avtividad senval, enire las mujeres vl 8.87%% tenian
ralazisnan fraauantae y al G0 8204 Aunas haBian tanida

(Ver grafica 6)
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GRAFIGE 0

FRECUENCIA DE ACTIVIDAD SEXUAL
SEGUN SEXO

CONOCIMIENTOS Y COMPORTAMIENTOS ACER-
CA DEL SIDA, MEDELLIN 1605-1854
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A la edad de 15 afies hube un 16.12% de personas
promiscuas (2 & mas parejas sexvales), @ les 16 wn
20%, alae 17 un 233004, a |aa 18 un 2804, & lss 10 un

19.768%, alos 20 un 18.18% alos 21 un 35 7% y alog 22
afes 0% fusren Premiscues.

Entre Ies hembres ¢l 29,917 Gran promiscuos y enue
las mujann 81700, |s &ran. Enlas instituciones oficlales

€l 19.71% de Ios estudianteg eran promiecuoe y en lae
entidades privadas 1o sra el 29.79% (Graficas 7, 8).

GRAFIGO T
GRADO DE FROMISCUIDAD SEGUN SEXO

CONOCIMIENTOS V COMPORTAMIENTOS ACER-
CA DEL SIDA, MEDELLIN 7990-1991
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GRAFICO 8
CRADC BE PROMISCUIRAR SEGUN TIPQ
DE INSTITUCION

CONOCIMIENTOS ¥ COMPORTAMIENTOEL ACER-
CA DEL SIDA, MEDELLIN 718907991
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Da la paraja savual ds los sncusstados, podemos decir
que el 78% de alioe tienen relacisnae esn parsjas na
promiscuas; alos 15 anos el 82%, a los 18 anos el 80 4%
y @ lvs 20 afies sl 74.8%.

Las mujeres tienen pareja sexual promiscua en un
22.34% mientras los hombres la tienen sn wn 28,847,

Be los preservatives s pusds devir qus a 198 19 anes un
E70. da laz astudiantas utilizan csndén, a los 17 el

67.18%. a los 18 unos 84 de 158 (53.18%), 2 loe 19 un
4949% y a los 20 y 21 afos un 48.2% y un 50%

respeclivaments le wsan, De slles ¢l 14.87% utilizan
aandan niampu &A &us relacionées sexuales.

Olra observacién fue que 188 mujeres (28,13%) demes-
traren pass intarée hasia las prassrvatives y 480

(70.95%) acusaron interée hacia ellog, mientrae entra
Ie5 hembres el 66.61% estaban interesados y el 12.06%

ne le estaban, Dates que sentrastan sen sl use de Ios
preurualivés.

En el presente estudic se enventrd qus sl 2.61% ds las
mujarae habia tanida ralasisnas hamssexuales, mien-

tl‘!!_ el 57% de los hombres |ag habian tenido. (Ver
gréfiva 9),

Otras observaciones fueron que el cambio de comporta-
misnte sexval influenciade por e temor al SIDA fue
significative en aquellos que tienen algunos (insuficien-
tee) conocimientoe acoren dsl miems, puae al 630, da
ellos buscaron conductas mas Seguras para evitar el

contagio. Entre los que tienen buenes senesimisntes y
malae asnaaimiantae al 0L fus manar (SB&L} &h éada

uno.
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GRAFIGO @

ACTITUD HACIA PRESERVATIVOS
SECUN SEXO

CONOCIMIENTOS Y COMRORTAMIENTOS
ACERCA DEL SIDA, MEDELLIN 19801997
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Otroe datoe importantee eon:

El 90% de la poblacion cree que los homosexuales
deben ser aislades, al igual que les snfermes de SIRA,

El mejor medio de informacion eabre el SIDA fue para Ia
poblacion encuestada el siguiente:

1, Televisien y/e sine
0. Canfaransias dal sslagis & elasas 001

26 (20.2%)
(24.00,)

3. Revietae y/o periodicoe JR3 (23:79%)

El medio menos instructivo:
1. Gartillas ¢ belstines

fﬂP a rlH o5 r GI

Gabiarns a A4 (3.689%) lae dis
buena

infermacion

(7. 22%) aprendisren
de allas.

110 (9.158Y%) lec dio
buena
infermasien

2. Amiges E)

i La radio

El 100% da |a pablasidn dasaa maysr infarmagian, da
Ios cuales el 94 35% quiere que sea proporcionada por
105 GOIGYIos 6N GONfEIeNGias o clascs.

Finalmanta al 1000, asnsidara al SIDA un prablama
grave de salud en Colombia.

BISGUSION

Enla lteratura universal se encuentran siete estudies (&,
€, 7,8, 0 10y 11) gue hablan azarea dal SIDA y lss

adoloceantet, Unae eo dadiean al Area del asnagimiants,
otroe 2 |a de actitudes y algunoe mae a2 la edueacion
sexual. De estos estudios NiNguno es latinoamericano, y
la muesira estudiada fus inferior a la del presente traba-

i9, per o sval éste se sonvierts en ¢l estudie mas grands
acerca del gIDA rea"zado en Ia res;én la*;noﬂmﬂﬁc‘n..

Ca tama al mayar nimars pasibla da variantas para
tratar de describir el fanomeno del SIDA como un todo,
para lo cual no solo se explord el conocimiento de la
snfermedad, sine también la actividad sexval y las epi-

ﬂ;Ol"‘IGS CIG IH POB'BG:&H.

EI88 50, da |a pablazian anauastada ssails antrs 13y 18
anoe, Io que corresponde al rango entre el cual ea
distribuye la mayoria de Ios grupos de allo riesgo para el
gontagie del SIDA segun la literatura (9).

En esle estudic se encontrd que sdlo 150 perseonas
(12.470; da la musstra) isnan buanss 2anssimiantss da
|3 enfermedad, dato que ecta de acuerdo con I ancon-
trado por l0s autores en olros estudios (8).

Llama la atencidn que séle &l 0.4104 (€ Personaa} E6R6-
cen |a exictencia del Donﬂdﬂr acintomatico vV que, aun-
QUE Olros trabajos encontraron bastanie desconoci-

misnte assrea de ¢, ne mensienan persentajes tan
bajos (10).

Los factoree de ri@ego no €on bien conocidos por |2
poblacion, dato que esta en Oposicion de o encontrado

per Feldman y wels: (7) €n un estudio realicade en
Mar‘zo dﬂ 4935 clonc‘e se QI"IGDI"I‘IC'I un relal;vo l:uan

eanacimianta da |ae miemae.

También se halldo que &l conocimiento o la Informacion

que poseen les estudianies ne parese medificar su
comporlamienlo sexual y conlintan sus acéiones de

riaegn A peear de que a veeat petan esneeigntee dal
peligro que conlievan; este dato No puede compararse

w9 la literatura, puss ningun sstudie ha busvade sste

fendmeno, sin embargo, en un trabajo realizado por
Overby y Cale. (0) an Fabrars da 1080, aa anaantra qua
los adolescentes con hemofilia (Quienes tienen buenos

gonecimientos del SIDA). No practican S6X0 SGYUro Y
mantienen aclitudes de rlesgo no sdlo siendo posibles
partadaras y asi infaatar a su paraja, 8ina gua praatiaan
la promiscuidad colocandose en peligro ellos mismos
para senlagiarse de la enfermsdad, (9)

EQ  Ravieta CES Madicina: Vol 7 - No. 1- 1093



La pmmiawwﬂd en la Poblac;én estudiada fus da
28.340 en hombres y 48 7.00; an lae mujaree, acte dato

raalmanta earprende, puec €8 esperaba (que aICanzara
mayor porcentaje. sin embargo. 10s resullados pusden
explicarse teniendo en cusnia qus ds la peblacion

50.49% ne hakla tenide aun relaciones sexuales, lo cual
sovga la informacién.

En el presentc sotudio ss sneenkd que aunque el
70.05% de las mujeres y el BE.810. de los hambrae
demostraran intarde haaia lae pracervativos y conocis
mianta de loe miemos, 1a utilizacion ocasional no fue
mayor del 60% y el uso continuado © feGUENIE N
alcanzo el 20% (14.97%), Aungue en la literatura no se
habla de percentajes, si se mencisna 4us aungua acta
grups de adad asnaea Iae precervativos. no log usan
tanto por la carga social y educativa que les dejan sus
padres (12). COMO POr e3¢ encontrade sentide de inds-

pendencia y expsrimentasion al que se le adiciona una
sensacion de invencibilidad (13).

Es imporante mencienar qus de ssta peblasion, el 80%
gres que los homosexuales y los enfarmas da SIDA
deben aislarsa: asta dats na pusde compararee con 1a
litaratura univereal, pues nunca ha sido descrito.

Finalmanta al 100% da |a poblacion desea mayor infors

macion acerca del SIDA. 10 Gual GeinGids Gen 198 eper-
169 de investigasiones descritas en la literatura mundial

)

Es convenients sahalar qus al 04 3504 dacea |a informa-
eitn en loe colegios a traves de conferencias o clases.

CONCLUSIONES

1. La poblacion tien@ pobres conocimientos genera-
les acerca del SIDA. (Etivlegia, fermas de trans-
misien):

3 Hgy ITI?j?WQ conocimientos entre las Péﬂ&ﬁl&
de manar adad (15-13 afnae) y quienee no han
comenzado SuUs relaciones sexuales.

3. Los hombres tienén Mejores conocimienios que
las mujeres,

4. Ne hay difsrensia de sonecimientos entre los &s-
tudiantes de entidadas privadae y publicac.

8. Hay mejor informasidn an auants a fastorec de
riaego y medidae preventivas de |a enfermedad

sin llegar a ser lo suficientemsnts buena en la
pvblacién.

g La infarmacion que poseen |os estudiantes no
parece modificar su comportamiente sexval, prin-
clpalments en les mayeres de 18 afies.

7. A pesar de conocer las medidas de prevension,
¢stas ne sen pussias en praclica por la maysria
de la poblasion.

8. Hay alla incidensia de sempertamientos de rias-
go en las practicas saxualas 4da 1a pablacion en
astudis.

8. Hay ba.ja incidanaia da hamaeaxualiemo entra
aata pabtacian.

10. La mejar fuanta de informacion eobre el SIDA fue
Ia talavigion y/o &l cine.

11. Tadae dasaan mayor informacion y en especial a
travee de los respectivos colegios.

12 Lae eartilag y boletines emitidos por el Gobiermno
y entidades de: salud no han legrade impastar sl

conogimiento y sempertamisnte en les estudian-
tes de wltimes afos de bachillerats.

Par tada |o antarior @ recomienda realizar programas

para instruir @ esta peblaciun, puss ¥ un grype de
figege impertante para adquirir el CIDA, ya gua san lae

4ua aamianzan el aetividad eexual y presentan compor=

tamientos de allo riesgo (promiscuidad, apatia per les
mesdios d¢ prevencidn, desinterés por cambiar astitudas
de riesgs).

Eslos programas deben sstar supervisades per entida-
des de salud y estalales para qua la ariantasisn ean
eficas.

Teniendo en cuenta las preferensias ds les sstudiantes,
5% sugiere lgyar a cabo estos programas pas madia da

conferanaias & aRaras an |ae eolegiog y por que no,
paliculae realizadas para esie fin, explicadas y discuti-

das en 1as INstilucionss cducativas para disipar dudes e
inquistudes @ sarge de profesionales & &l Araa 48 |a

salud.
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